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ROUTE ZUID NAAR MIDDEN
Etappe 1	 Eckelrade	 -->	 Hunsel	 58,7 km

Etappe 2	 Hunsel	 -->	 Kelpen-Oler		 5,4 km

Etappe 3	 Kelpen-Oler	 -->	 Nederweert-Eind	 9,9 km

Etappe 4	 Nederweert-Eind	 -->	 Ospel	 4,9 km

Etappe 5	 Ospel	 -->	 Heusden gem. Asten	 8,9 km

Etappe 6	 Heusden gem. Asten	 -->	 Asten	 7,4 km

Etappe 7	 Asten	 -->	 Ysselsteyn	 18,4 km

Etappe 8	 Ysselsteyn	 -->	 Overloon	 13,9 km

Etappe 9	 Overloon	 -->	 Rijkevoort	 13,0 km

Etappe 10	 Rijkevoort	 -->	 Haps	 4,7 km

Etappe 11	 Haps	 -->	 Escharen	 10,7 km

Etappe 12	 Escharen	 -->	 Herveld	 24,7 km

Etappe 13	 Herveld	 -->	 Bennekom	 14,6 km

Etappe 14	 Bennekom	 -->	 Lunteren	 13,2 km

Etappe 15	 Lunteren	 -->	 Barneveld	 9,2 km

ROUTE NOORD NAAR MIDDEN
Etappe 1	 Middelstum		  -->	 Woltersum	 12,9 km

Etappe 2	 Woltersum		  -->	 Onstwedde		  48,5 km

Etappe 3	 Onstwedde		  -->	 Gasselternijveenschemond	 12,0 km

Etappe 4	 Gasselternijveenschemond	 -->	 Odoornerveen	 22,6 km

Etappe 5	 Odoornerveen		  -->	 Witteveen	 16,0 km

Etappe 6	 Witteveen		  -->	 Zwinderen	 12,6 km

Etappe 7	 Zwinderen		  -->	 Heemserveen	 20,8 km

Etappe 8	 Heemserveen		  -->	 Dalfsen	 28,5 km

Etappe 9	 Dalfsen		  -->	 Oene	 35,1 km

Etappe 10	 Oene		  -->	 Epe	 9,0 km

Etappe 11	 Epe		  -->	 Voorthuizen	 39,8 km


